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Wasserinsekten: wichtiges Bindeglied zwischen Wasser- und Landlebensraumen
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Die traditionell getrennte Betrachtungsweise von Gewasser- und Landlebensraumen wird der engen Verflechtung dieser
Lebensraume nicht gerecht. Diese Verflechtungen pragen die Qualitat des jewells angrenzenden Lebensraums (Gewasser
bzw. Umland) entscheidend.

Wasserinsekten spielen im aquatischen wie auch im angrenzenden terrestrischen Nahrungsnetz
eine zentrale Rolle. Im Gewasser fressen ihre Larvenstadien Algen oder Laub und sind selbst
wichtige Nahrtiere; ithre gefllgelten Fortpflanzungsstadien (aquatische Emergenz) dienen im
Gewasserumfeld als Nahrung flr eine Vielzahl terrestrischer Insektenfresser. Aufgrund des

I I hohen Gehalts an langkettigen mehrfach ungesattigten Fettsauren,

i . insbesondere der Omega-3 Fettsdure EPA, sind Wasserinsekten eine sehr

$2] 1 hochwertige Nahrung.

220 . In der Begleitforschung zum Erprobungs- + Entwicklungsprojekt (E+E) INTASAQUA - Integrativer
g0 3 . Artenschutz aquatischer Verantwortungsarten an der Nister - wurde, unter anderem, die Auswirkung
e | elner kleinskaligen Renaturierungsmalinahme auf die Verfligbarkeit der aquatischen Emergenz im

e ammnantee - unmittelbaren Uferbereich sowie deren Nutzung als Nahrung durch uferbewohnende Spinnen erfasst.
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Im Rahmen des E + E Projekts konnte sowohl die herausragende Bedeutung der aquatischen Emergenz als Nahrung flr
terrestrische Insektenfresser als auch die Bedeutung der Ufer (Lange, Neigung, Vegetation) flr die Vernetzung des
Gewassers mit seinem Umland verdeutlicht werden. Dieser Zusammenhang sollte zuktnftig bel der Planung und Umsetzung
von Naturschutzvorhaben, insbesondere mit insektenfressenden Zielarten, mitgedacht werden.
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